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Oggetto: Pediculosi – Comunicazione e misure di prevenzione e profilassi - 
Al semplice fine di prevenire l’insorgere del fenomeno della pediculosi, che facilmente può diffondersi in una 
comunità scolastica, considerato che la responsabilità principale della prevenzione e del trattamento della 
pediculosi è della famiglia, i genitori sono invitati a controllare periodicamente il capo dei propri figli, onde 
accertarsi della eventuale presenza di pidocchi o di loro uova (lendini). 
Qualora il controllo dovesse risultare positivo, il genitore, anche sulla base della Circolare del Ministero della 
sanità n° 4 del 13 marzo 1998 che riporta: “In caso di infestazioni da P. humanus capitis, restrizione della 
frequenza di collettività fino all’avvio di idoneo trattamento disinfestante, certificato dal medico curante” è 
tenuto a rivolgersi al medico di propria fiducia e a provvedere allo specifico trattamento. 
Misure di prevenzione e profilassi. 
La periodica diffusione della pediculosi del capo nelle comunità scolastiche, e l’allarme che spesso ne 
consegue, richiedono controlli e misure di prevenzione e cura coordinati tra la famiglia, la scuola ed 
eventualmente la ASL, nella consapevolezza che la maggior parte dei problemi che derivano dalla pediculosi 
del capo, è determinata dall’allarme sociale ad essa correlato più che dall’azione del parassita in quanto tale. 
Infatti, il pidocchio del capo non trasmette malattie e l’unico sintomo che può determinare è il prurito, dovuto 
ad una reazione locale alla saliva dell’insetto. La letteratura è concorde nell’affermare che gli effetti negativi 
per la salute umana derivano non dalla presenza dell’insetto, ma dal modo in cui tale infestazione viene 
percepita dal singolo individuo e dalla società. 
E’ importante sottolineare che: 

1. non esistono collegamenti tra la pediculosi e la pulizia del luogo ove si vive o l’igiene personale; 
2. non esistono terapie preventive ed è assolutamente inefficace e potenzialmente nocivo l’utilizzo di 

prodotti utilizzati per la terapia a scopo preventivo; 
3. di assoluta inefficacia sono la chiusura e la disinfestazione della scuola. 

La scuola condivide con la famiglia il ruolo educativo nei confronti degli alunni e collabora con le strutture 
sanitarie per una corretta informazione riguardo al riconoscimento e al trattamento della pediculosi. 
Si richiama altresì l’attenzione delle SS.LL. sulle note dell’Azienda ASL pubblicate sul sito della scuola. Con 
l’occasione, si ricordano le procedure da seguire: 

a) Acquisire preventivamente il consenso informato dei genitori di ciascun alunno. È opportuno che 
ciascun insegnante acquisisca preventivamente dai genitori dei rispettivi alunni il consenso scritto 
(modulo consenso informato allegato alla presente ) che avrà validità per tutto il corso legale degli 
studi. Le dichiarazioni di consenso informato saranno trattenute a cura degli insegnanti di classe. Nel 
caso in cui il genitore neghi il consenso, il bambino, per poter frequentare la scuola, dovrà presentare 
una certificazione di non contagiosità rilasciata dal medico curante. Identica certificazione di non 
contagiosità dovranno presentare i genitori dei bambini assenti al controllo. 

2) Per quanto riguarda i controlli in classe, ci si dovrà attenere alle seguenti procedure: 
a) Il docente, avuto sospetto di qualche caso, in primo luogo trasmetterà alle famiglie della propria 

classe la segnalazione ai genitori allegata alla presente 
b) se si tratta di un singolo caso accertato, l’insegnante inviterà il genitore del bambino a recarsi al 

Distretto o dal medico curante per i provvedimenti necessari 
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c) se invece si ha il fondato sospetto di un focolaio epidemico (presenza di due o più casi nella stessa 

classe), l’insegnante comunicherà per iscritto alla Direzione il numero dei casi sospetti e il nominativo 
degli alunni affinché il Dirigente Scolastico possa richiedere all’assistente sanitaria del Distretto di 
competenza il controllo dei contatti della classe. 

3) I provvedimenti che vengono presi in caso di accertata pediculosi sono i seguenti: 
a) restrizione dalla frequenza di collettività fino all’avvio di idoneo trattamento disinfestante; 
b) la riammissione alla frequenza viene effettuata dal Distretto; 
c) poiché il rischio di trasmissione è prontamente ridotto dalla terapia, i bambini possono ritornare in 

comunità dopo avere effettuato il trattamento; 
d) il controllo dei familiari viene effettuato solo in caso di recidive di infestazioni. 

 
 
Si allega: 

- note della Azienda ASL sulle misure di profilassi 
- Opuscolo informativo 

N.B. LE PREDETTE PROCEDURE, DETTATE PER OPPORTUNA CONOSCENZA, SARANNO ADOTTATE SOLO NEL 
CASO IN CUI SE NE RAVVISI LA NECESSITÀ. IN OGNI CASO LE RESPONSABILI DI PLESSO AFFIGGERANNO 
ALL’ALBO DELLE RISPETTIVE SEDI L’OPUSCOLO INFORMATIVO CON LE RELATIVE NOTE ASL. 
 

 

Il Dirigente Scolastico 
 Prof.ssa Antonia MARRO 
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